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Lo . ‘Patiekalomaistinéwvmé‘,g Shaidulings: Energiné
Patiekalo pavadintmas & Rp. Nr. Weiga. A "ebam'g T snglisvasdosiai s médhagos,g ] Df“_s‘,m'__g{ verté, lical
Perhmqkmopusrmba ftausmanhs)("' dlinis)  SH012 150 1.7 23 i 132 vy 79
|Viso peido ruginé duota B 50 3.5 0.7 26.4 A 126
Keptos paukstienos Slaunelés: Po24 90 217 132 03 0.1 S 206
Virtos grikiy kruopos (tausojantis) Gr013 150 92 . 23 50.5. 43 00 259
|Pekino kopisty salotos su pomidorais, pap:rikomis, agurkais 033 120: 13 Ty 43 1.5 40 94
irSailio spauditno afgvuogiy aliejumi (augalinis) (tausojantis). ) ) ~__ )
Sezoninial vaisial » i L C100 0.4 04 13.0 1.9: .00 57
Vanduo paskanmtas vynungemis GON9 200 0.1 0.0 18 02k a0’ "8
) ' Kvise:] 378 26.1 1094 28 | 31 $29
Wariaritas Pletis 10,45 ~ 10,55 val. ) B} . . . .
N . , ... Patiekalo maisting vertéig " Skaidulinés | .. | Energing |
) Pm.elmlo pavadinimas Rp. Nr. Teelga. Baltymai,g | rviebalaisg angliavandeniai, g wedzingos, g Druskas 8 | yeres, keal
Pevtiniy kruopy srivba (tausojantis) (augalinisy Sip12 150 17 2.2 132 17 11 79
Mieliniai blynai j MO04. 230 163 311 837 34 0.6 680
Jogurting grietiné 10% g 50 17 50 i 0.0 0.0 60
Viigiy salotos Cvabor | 140 1.0 0.4 171 3, 0.0 76
Vaniduo paskanintas vynuogénis 'Gooc)‘ 200 il 0.0 18 0.2 0.0 .8
' . ‘ §  Tvisesl 207 388 1078 8.3 T 903
fvariantas ¥ \nso(dienus davinio:| 378 267 1094 128 271 | 829
135 B viso (dienos davinio):| 205 388 117:8 8.3 T
Direktors o
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) o . . Patiekalo maisting verts, g Skaidulinés | Energiné
Patiekalo pavadini ‘Rp. Nt i —— - , s ] S
. atieka opav‘ad‘l mas Rp: N, ) ejga - baltymaig rigbalal, g anglinvandenini, g medziagos; g Dmskag verte, keal
Trinita cukinijiy sriuba (tansojantis) (augalini€) $1019 ECT 23 202 S 23 | 115
{Viso grido ruging doona. 50 b 38 0 264 E 126
|Orkaitéje kepta vistienos filé (tausojantis): PO01 9 296 11 05 00 Y 131
(Bulviy it morky skilteles si provansoZolelemis o . T B 2 ) S .
fﬁ“""?.‘ st PooI 180 3r 63 258 35 13 192
Baltagiiziy kopusty sslotos su saldziosiomis: i == k ol ——— = .
prlkoetl (augalifd) soit 135 19 7,1 8.7 30 0.5 N 107
Regutalsl ypiist 1 s ] a3 03 104 [ %
[Vandsio paskanintas s itriny griekinliais G009 |. 200 0,0 00 09 04 00 4
) ) ¥ viso: 41,2 18,2 92,9 13.9 43 700
fi varianias Piet0s 10,45 -10.55val. . o B o _
i TR o o Patickalo maistiné verté, T sikaidatings | | Energing
Patickslo pavadininm; ~ N, e v . T Ka, L |
Patickslg pavadinios { Bedn Belgd | ltymalg | vicball,g | sngliovandeniaig | medliagos;g Druska.® | verté, keal
T¥inta cukingy Sriuba (tausojantis) (angalinis) 8019 150 28 | 25 S22 23 S 11§
Viso grido ruginé duona ’ 50 3,5 0,7 264 3,1 05 126
Orkaxt'eje !(e‘ptos virtos pieniskos vistienos desreles PO26 160 137 1,6 03 0.0 i3 160y
(tausojantis) g
Bulviq.irmorkqskiltelés‘suprov;m‘suiqlelémis 5 i ; e : N
@wjaﬂﬁﬁ) ; POOE 180 31 63 258 1,5 13 2
Baltagiiziy koplsty salotos su saldZiosiomis ) o X Py . ’ Iy o
abikpisls thugalitisy S0t 140 20 T4 91 - 3l 0,5‘  "111 |
Sezohinigi vaisiai 30 0.3 4.3 104 1.5 0.0 4
Vanduo paskaniitag'su clring griezintliais GO0y 200 1 01 0,0 09 04 0,0 LA
’ T Rvised| 254 28,9 931 139 47 734
Ivarianias 18 viso (dienos davinio }:| 412 18;2 92,9 139 43 700;
i vartartas 1§ viso (dienos davinio ;| 254 289 93,1 139 47 734,
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. L - . Patickalo niaisting verté, g - Skaidulings | . . | Energine
Pmmm'pﬂxdmmé’ | Rp"Nr‘, _‘m‘ga paltymakg | ricbalai;g anglisvandeniai. g Iﬁedii%giQSJQ 'Dws‘!‘“’_?_& verté, keal
[Darzoviy sriuba (tausojantis) (augalinis) oSy TS0 20 1:6: 10,6 22 1.1 65
|Viso gritdo ruginé diona S0 35 0.7 . 26.4 3 . 03 _ 126
Varskas ir rysiy apkepas Voi2 138/112 274 220 317 1A 03 434
|Natiiralus jogurtas 2.5% L 30 Lo 0.8 13 o0 ] w0 16
Syieziy dazovin rinkinukas (2 risiy darfoves) D06 7070 3 03 Caa 26 02 38
Sezoniniai vaisiai 100 04 04 130 e | 0o 57
Vandyo paskanintas cukinijy grictineliais. GOOY 200 01 o | . 03 T o0 | 00 2
' “HEviso] 354 | 259 T 908 T 738
 Wvarlantss Pietls 1045 - 10.55val. ) .
R - Paneknlo imaistiné verté g Skatdulines | .o .. Energine |
Faieiialo pitadininat Rp- Nr,‘ Beigs baltymai,g riebalai, g angﬁnvandenian,g me&iagOS, pmk“’g verté; keal l
Dargoviy stinba (tauso3anus) (augaluus) $r010 150 20 1.6 106 2% 1.1 65
Viso grido ruging duona ] 50 35 0.7 264 31 0.5 126
Kapotos vistienos kepsnivkai PaLg 00 25.0 10.7 6.0 0.6 10 220
[Bulviy kote (tausojantis) G012 180. 4] 53 300 25 13, 184.
§viexiy darzoviy rinkinukes: (mgmdmmvés) ‘D06 5415 14 03 83 28 0.2 41
Sezoniniai vaisial , R 04 [ o4 130 R 00 57
Vanduaipaskarintas cukinijy griezineﬁ‘a‘isj Gooy | a0 0.1 00 0.3 0:0- [E 2
) T Wviso:| 364 19:0 94.5 131 Ei 694
$ vpiiantas 1€ viso (dienos davinio )] 354 259 90,9 1.2 2.1 738
\i yarfantas 1§ viso {dienos davinio): 364 19.0 945 13.1 &1 694
Direktore
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e e 1 T Palickalo maistine verte, g Sitatngs [ | Eoeraint |
: ~Pat1cl‘mk>b:,psvadv‘m|mt:l§ - Teign t Bn!n&mi,g, riebalai it anilis »' £ | miedZiagos, g :Dm@a.g_ vertd, kel
|Ryziyg Kruepy sriuba (tausojantis) (augalinis) 500 | L6 o S 133 ; 19 T )19
'|sto.gl%ﬁdb rugine duona 50, 35 0.7 64 31 0.5 1%
| Zemaisiy Blynai bu.mesos jdard Do12 187/63 [ 220 217 437 4.1 22 458
Crietine 30%: ' , o3 0.7 9:0 6.9 00 0.0 88
Svietin darfoviy rinkinukas {2 iy darZoves) D006 70170, 13 03 4.5 1.6 B0 25
Sezoniniai vaisiai . L | 100 04 04 130 1y 0.0 57
Kefyras 2.5 % GODY 150° XD 3.8 7.4 i 0.0" 02 8
- ) Tviso:| 346 379] _108.2 126 4.0 o7
1 vgyinidas Pietlis 10.45.-10.55val. . . - . -
i i e g e Patickalo maistind verté, g ] Skaidulinés: | . Energing
v Patlelfxlopa@dlmmaé. R‘p 4 Nr‘. - ’ﬁc‘i‘ga baltymaig | riebalai.g _angliavandeniai, g miedziapos, g .:Druska,g_ wertd, keal
Ry#y krtiopy seitiba (tausojaritis) (augalinis) 5013 150 | 1% 2.1 133 v 19 rd 79
I¥iiso griido raging duona ' 50 35 0.7 264 31 0.5 126
‘lotkaiteje keptas vistienos filé kepsnys (tausojantis) PO31 100° 29.6 4.2 0.7 0.1 1.2 158
Rausvasis padatas ; 5 Pa010 50 | 27 44 1.6 05 0.4 97 |
{Virtos perlinds keuopos (tausojantis) (augalinis) Gro17.) 1500 4.9 79 373 36 0.7 232
Svieziy daroviy rinkinukes (2 ifig.darzovesy [ D006 75/75 NS 03 48 17 0.0 =27
Sezoniniai vaisial o ' 100 04 04 13.0 19 0.0 AT
Vanduo paskanintas keiaugiy skiftelémis ‘Gri09 " 300: 0:0 0.0 1.3 | 0.2 00 _ ﬁ :
i . Rviso:| afil 19 T 6N T 782|.
34.6 37.9 1092 126 40 | w7
441 19.5 '108:5 R - 782,
Direktoré
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Patickalo maistiné verté; g

4 viariontas 8 viso (dienos davinio ):

39|

19.7

g . T K Skaiduiines: | .. Energingé
G sl R Neo | e i | viebalal, ¢ | sbglisvandenia g | meditagosg | T ¥ | verté; keal
Barstiy sritba {tausojantis) (augalinis) C 8003 w0 | 12 | 1s | . tws | i6 | o0& | 59
Viso griido ruginé dugta — ] j — 50, . 33 0.7 264 3.1 05 . 126
Gikaiteje keptas vistienos maltinukas (tausojantis) PO1T 90 | 204 84 50 0.4 06 171
Virtos_;erli,n&s kruopos (tausojantis) (dugalinis) GrY7 180 58 L1 44,7 4.3 0,9 212
Zicdiniy kaplisty salofos su pomiidorais bef paprikomiis it 5003 135 340 35 75 22 08 74
Salto:spaudinio oy sémeny dliejumi (augalinis) ) e )
Sezoninial vaisial e N T 04 .04 130 1o e T st
Vanduo paskanintascitriny griezinélialy, G009 200 or | 00 09 04 | 00 4
‘ o ) o ) ConWviser] 344 ] 154 108.0 138 36 108
1 varfanins Pietls 10,45 - 10,55 val, -
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Teeiga = Péfié?(a!o'r?ﬁiéﬁ"évmé'g‘ - Sl;ait‘inlinés Druska, g | E"e"/gi“é
. ’ baltymai,g | riehalai; g | -anglia d g | medziagos,g | 21 verte; keal
Bargtiy sriuba (tausojantis) (sugalinis). $r003° 150 12 13 : 105 R 0.8 59
Viso 2riido ruging duona _— T 35 0.7 . 264, 3.1 0.8 126
Virty bulviy cépelingi sukisuliena D009 1060 | 231 8.8 388 24 L7 323
'J_u_gui*tiné.griaﬁné 10% 50 1.7 50 2.1 00 0.0 60
Zie;iir’ri’g kopiisty salotos sw pomidorais bef paprikomis.it. $003 130 29 34 93 28 07 7i
talto spaudiing Jiny sémeny aliejumni (augalinis) ) ) 4 Faww v
Sezoniriai vaisiai L B L 100 04, 04| 19 0,0 57
Vandvo:paskanintas-citriny griezinéliais. G009 2000 0.1 0.0 04 L
' T ' ¥visez] 310 197 114 XS e
vartsntas §viso (dienes davinio ;| 344 154 . 138 3.6 S T08
114 3.8 708
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{waciunias Pletits 10.45.- 10,55 val, o
L N I T 'Paﬁekaloma-stméverté)g ‘Skaidulings. | . Energing
Fasielale prvadinbions Rp. e Lsetga 1- baltymsi,g rlebalm,g angliavandenim,g m@dﬁ:ﬂwmig_ ;Df‘!lsk.a.g yeﬂé;’gl’ccnlv
Z‘s‘mmﬁmeﬁusr‘iuba(xauspjzm:{sy(augalims';; srokga‘ 150 | 27 332 1.2 = T s
Viso grido ruging duona — 50 35 0.7 2.4 30 | s 126
Tariniy tydeky fife kotletai (ausojantis) - Zoi3 100 142 24 B 13 0.7 126
Virtos gnqukmopras (tausojantis): Gro13 | 180 110 27| $0:6 $2 0.0 311
Burokeliy ir obuoliy salotos su-3alto § uditAn neTadinHoNE ’ i T . : !
alymoglﬂmjum'(*wgahm) o sos | 140 42 §03 % 2| 1432
Sezoniniai. vaisial . 100 04 04, 130 19 00 57
Vanduo paskanintas krinuiy skiftelomis Gooy {200 0.0 0.0 13 02 0.0 6
i : - - T Tviso:| 351 184 1339 18,2 3.4 842
it variontod Pietds 10.45 - 10.55 val. -
R N Patiekalo maistind veité, g Skaidulings 1 Eneegiii
Patlekal‘o pavadinimas ‘ Rp: Nr. : Telgn: i T "I‘iéb,alhi;ig angliavindonaiyg | edtiagos, g Druska, g vertétg;ceal
Zaliyjy Firneliy stiuba (tausojantis} (augalinis) TS5 | 150 27 22 112 3.3 1A 75
‘[viso griido ruging dyond ) = 15 2.1 04 158 1.9 03 75
Spelta milty sklindZiai sy obuolisis MO03 230 1438 249 748 4.5 02 583
{logurting grieting 10% 50 17 5.0 21 0:0 00 60
Vaisiy salotos. Va0l | 140 1.0 04 A1y 3.1 0.0 76
Vandio paskaninitas kriaudiy skiltelertis G009 ) 200 .00 0.0 s 0.2 0.0 6
Wvisoi| 223 330 122.3 12,0 1.7 878
a5 1% viso (dienos davinio ):| 35,1 18:4. 1339 182 f :
aritas 18 viso (dienos davinio ):| . 223 330 1323 12:9

Ditg 'c'é\[ £
{menava /
“

15




